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ちょつとだけ外に出て体操などをしました。

10月 はピロティーヘ出て、久しぶりに 1丁 目と2丁 目の入居者数名集まつて茶屋を楽しみました。
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）

長
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節
目
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ま
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。

本
体
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入
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者
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五
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米
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五
名
、
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一
名
の
計
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六
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ま
し
た
。

野
外
活
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）
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月
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本
体
の
入
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者
と
天
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の
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き
ま
し
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。
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上
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り
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景
色
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ま
し
た
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ピ
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）
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れ
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）

十
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五
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）

九
月
は
テ
ィ
ラ
ミ
ス
と
チ
ー
ズ

蒸
し
パ

ン
十
月
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ミ
ル
ク
テ
イ

ー
ム
ー

ス
と
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ン
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と
さ

つ
ま

い
も
の
ケ
ー
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で
し
た
。
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誕
生
者
紹
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九
月
。
十
月
生
ま
れ

お
め
で
と
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ご
ざ
い
ま
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。

こ
れ
か
ら
も
、
元
気
で
お
過
ご

し
く
だ
さ

い
。
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